
日時　　4月18日(土)　１1時～１3時
場所　　トーヨーキッチンスタイル福岡ショールーム
       　福岡市中央区薬院4丁目15-26 

料金　　５０００円(税込)
持ち物　エプロン・ハンドタオル・筆記用具
定員　　15名

春のテーブルコーディネートと
お料理教室を楽しむ会

三溝清美先生の
出張お料理教室

豚のリエット トルティージャのピンチョス

鶏肉と春キャベツの
モロッコ煮込み

講師：三溝 清美先生
福岡県生まれ。2004年から自身の教室「La Cucinetta」を主宰し、福岡市小笹でレッスンを開催。
テレビやイベントへの出演も多数で、近年は「小さなキッチンで作れるごちそうレシピ」をはじめ、3冊の書籍を出版。
美味しくて目にも楽しいお料理が人気を博し、現在は福岡でもっとも予約のとれないお料理教室として知られている。

申し込み・お問い合わせ　トーヨーキッチンスタイル福岡ショールーム/伊久美
mail:hk-ikumi@toyo1.toyokitchen.co.jp　tel:092-534-1040

4月18日(土)

キャロットラペ

トーヨーキッチンスタイル 福岡ショールームにて三溝先生の
お料理教室とテーブルコーディネートレッスンを開催いたします。
春にぴったりな簡単・美味しいごちそうレシピを学んでご家族や
ご友人と華やかなホームパーティを楽しんでみませんか？


